
15 Żabki  zabawa z piosenką 

film nr 15
opis nr 15
muzyka mp3 nr 16
wersja instrumentalna mp3 nr 17 

Tekst piosenki 

1. Kum kum kum kochane mamy
dziś życzenia wam składamy 
w szczęściu zdrowiu żyjcie nam
sto lat żabki życzą wam
w szczęściu zdrowiu żyjcie nam   2x
sto lat żabki dziś życzą wam.

2. Kum kum kum zobaczcie sami 
wszystkie mamy są tu z nami
w szczęściu zdrowiu żyjcie nam
sto lat żabki życzą wam
w szczęściu zdrowiu żyjcie nam  2x
sto lat żabki dziś życzą wam.

3. Kum kum kum już tańczą mamy
 my do tańca im kumkamy
w szczęściu zdrowiu żyjcie nam
sto lat żabki życzą wam
w szczęściu zdrowiu żyjcie nam 2x 
sto lat żabki dziś życzą wam.



Opis zabawy z piosenką 
Pomoce: opaski w kolorze zielonym z żabimi oczami, zielone rękawiczki

Ustawienie: w formie szachownicy, w czterech rzędach, w przysiadzie

Przygrywka:
W rytmie melodii wstają kolejno dzieci w rzędach: IV, III, II, I

Zwrotka I
Kum kum kum kochane mamy - dzieci wykonują dwa kroki w prawą stronę następnie poruszają się 
                                                     rytmicznie w miejscu
dziś życzenia wam składamy     -  wykonują dwa kroki w lewą stronę, następnie poruszają się 
                                                        rytmicznie w miejscu
w szczęściu zdrowiu żyjcie nam - energicznie wyrzucają zaciśnięte dłonie nad głowami, dwa razy w 
                                                       lewą następnie dwa razy w prawą stronę 
sto lat żabki życzą wam               - energicznie wyrzucają zaciśnięte dłonie przed sobą dwa razy w 
                                                       lewą, następnie dwa razy w prawą stronę 
w szczęściu zdrowiu żyjcie nam   - jeszcze raz energicznie wyrzucają zaciśnięte dłonie nad głowami 
                                                        dwa razy w lewą następnie dwa razy w prawą stronę 
sto lat żabki dziś życzą wam.       - energicznie wyrzucają zaciśnięte dłonie przed sobą dwa razy w 
                                                       lewą następnie dwa razy w prawą stronę 

Na zakończenie przejście do przysiadu i tak samo jak podczas przygrywki

Zwrotka II 
Kum kum kum zobaczcie sami - stojące najbliżej siebie dzieci podają sobie ręce i w małych kołach 
                                                     biegną zamieniając się miejscami. Następnie cztery razy otwierają 
                                                     dłonie przed sobą 
wszystkie mamy są tu z nami      - podają sobie ręce i biegną w małych kołach, wracając na swoje 
                                                       miejsca. Następnie cztery razy otwierają dłonie przed sobą 
w szczęściu zdrowiu żyjcie nam - energicznie wyrzucają zaciśnięte dłonie nad głowami, dwa razy w 
                                                       lewą, następnie dwa razy w prawą stronę 
sto lat żabki życzą wam                - energicznie wyrzucają zaciśnięte dłonie przed sobą, dwa razy w 
                                                       lewą, następnie dwa razy w prawą stronę 
w szczęściu zdrowiu żyjcie nam  - jeszcze raz energicznie wyrzucają zaciśnięte dłonie nad głowami, 
                                                        dwa razy w lewą, następnie dwa razy w prawą stronę 
sto lat żabki dziś życzą wam.      - energicznie wyrzucają zaciśnięte dłonie przed sobą, dwa razy w 
                                                       lewą, następnie dwa razy w prawą stronę 

Na zakończenie przechodzą do przysiadu i wykonują ruchy takie same jak podczas przygrywki

Zwrotka III
Kum kum kum już tańczą mamy - biegną po okręgu koła 
my do tańca im kumkamy
w szczęściu zdrowiu żyjcie nam  - zatrzymują się i wykonują ruchy jak w poprzedniej zwrotce
sto lat żabki życzą wam
w szczęściu zdrowiu żyjcie nam
sto lat żabki dziś życzą wam.


